
Checkliste zum Buch „Chaos Krankenhaus“, erschienen im Ratgeberverlag (ISBN 3-931688-12-7). Weitere Informationen unter www.ratgeberverlag.de

Name des Medikaments

Verschreibungsdatum

Verschrieben von welchem Arzt?

Dosis

Verabreichungsform

Farbe

Angaben zur Einnahme 
(wann, wie oft, vor/bei/nach dem Essen)

Grund für die Einnahme

Mögliche Nebenwirkungen

Unverträglichkeiten

Sonstiges

Verschreibung aufgehoben: 
(wann / von wem?)

Tragen Sie alle Medikamente ein, die Ihnen im Krankenhaus ver-
schrieben werden (Tabletten, Tropfen, Spritzen, Infusionen etc.).

Bitten Sie das Personal, Ihnen alle nötigen Daten zu nennen, und
fragen Sie insbesondere nach der korrekten Schreibweise des
Medikaments. 

Medikamente: Verschreibungsliste

✓
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Datum

Uhrzeit

Name des Medikaments

Dosis

Verabreichungsform

Ausgegeben von wem?

Beobachtete 
Nebenwirkungen

Medikamente: Einnahmeliste

✓

Tragen Sie alle Medikamente ein, die Sie tatsächlich verabreicht
bekommen, und vergleichen Sie sie mit der Verschreibungsliste.

Stimmt etwas nicht, nehmen Sie die Medikamente auf keinen Fall
ein, bevor Sie mit der zuständigen Krankenschwester oder Ihrem
Arzt gesprochen haben. 
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Datum

Uhrzeit

Art der Untersuchung

Von wem angeordnet?

Wo / von wem durchgeführt?

Grund für die Untersuchung

Ergebnis 
(Interpretation des Arztes)

Aufgetretene Nebenwirkungen

✓

Tragen Sie in diese Liste alle Untersuchungen ein, die durchge-
führt wurden – von Blut- und Urintests bis hin zur Magenspie-
gelung oder Computertomographie. 

Wichtig: Lassen Sie sich auch den Grund nennen, warum die
Untersuchung durchgeführt werden soll, und notieren Sie ihn. 

Untersuchungen
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Behandlungen
In diese Liste tragen Sie alle Behandlungen ein, die Sie erhalten haben, 
von der Krankengymnastik über Bestrahlungen bis hin zur Operation.

Datum

Uhrzeit

Art der Behandlung

Von wem angeordnet?

Wo / von wem durchgeführt?

Grund für die Behandlung

Erfolg der Behandlung 
(Interpretation des Arztes)

Aufgetretene Nebenwirkungen 
/ Komplikationen ✓


