
 

F R A G E A N T W O R T 
Allgemein  
Sind Sie Mitglied bei einer Ärztekammer? Ja, bei der Ärztekammer Nordrhein in Düsseldorf. 
Gibt es Parkplätze in der Nähe Ihrer Praxis? Ja, unmittelbar vor der Tür 
Mit welchen öffentlichen Verkehrsmitteln erreiche ich 
Ihre Praxis? 

Ab Hauptbahnhof mit der Linie 16 Richtung Bonn, Haltestelle 
Bayenthal/Gürtel 
Mit dem Bus ab Haltestelle Heumarkt Richtung Südpark, 
Haltestelle Goltsteinstrasse 

Sind Sie regelmäßig per E-Mail erreichbar und 
beantworten Sie E-Mails? 

Ja. Benutzen Sie bitte das Formular auf unserer Webseite. Hier 
können unsere Patienten auch Rezepte anfordern. 

Behandeln Sie Kassenpatienten und Privatpatienten? Ja, wir haben eine Kassenzulassung und eine Zulassung bei den 
privaten Krankenversicherungen 

Wie lange im Voraus muss ich einen Termin bei 
Ihnen vereinbaren? 

Wegen der starken Nachfrage dauert es in der Regel einige 
Monate, bis wir einen Erstbesuchstermin mit Ihnen vereinbaren 
können. Patienten mit akuten Schmerzen, mit 
Krebserkrankungen oder Palliativpatienten ziehen wir in der 
Regel vor und ermöglichen im Notfall einen Termin noch am 
gleichen Tag. 

Machen Sie auch Hausbesuche? Ja, in begrenztem Umfang. 
Was bedeutet Ihr Titel  „Dr. med.“? Staatsexamen und Promotion in Medizin 
  
Nikotin: 
Wie viele Sitzungen brauche ich? Erfahrungsgemäß sollten sechs Termine wahrgenommen 

werden, um eine effektive Entwöhnung zu gewährleisten 
Machen Sie Gruppensitzungen und Einzelsitzungen? Ja, in der Regeln haben sich allerdings die Gruppenstunden 

bewährt. In einer Gruppe sind zwischen 8 und 12 Personen. 
Wie hoch ist die Erfolgsquote einer Therapie? Eine Erfolgsquote lässt sich nicht einfach bestimmen, da jeder 

Mensch unterschiedlich ist. Die meisten Patienten, die bei uns 
behandelt werden, werden zu Nichtrauchern.  

Welche Kosten kommen auf mich zu? Bei Einzelsitzungen ca. 50,- bis 120,- Euro pro Sitzung (je nach 
zeitlicher Dauer). Gruppensitzungen kosten für alle sechs 
Termine etwa 280,- Euro, wobei die meisten Krankenkassen 
einen Zuschuss von etwa 80,-  Euro leisten. 

Ich bin Schwanger und rauche - Wie können Sie mir 
helfen? 

Intensive Zusammenarbeit mit mehreren Gynäkologen hat dazu 
geführt, dass wir eine gewisse Spezialisierung erreichen konnten 
bei der Behandlung von Schwangeren. Rufen Sie uns an, um 
nähere Informationen zu erhalten. 

Muss ich Medikamente einnehmen bei der 
Nikotinentwöhnung? 

Wir informieren Sie umfassend über alle Möglichkeiten, die Sie 
ergreifen können, um Ihre Erfolgsquote zu verbessern. Es hat 
sich gezeigt, dass der Einsatz von Medikamenten die Erfolgsrate 
ungefähr verdoppelt. Die endgültige Entscheidung, ob Sie 
Medikamente bei der Nikotinentwöhnung einnehmen möchten, 
verbleibt selbstverständlich bei Ihnen. 

Setzen Sie auch alternative/naturheilkundliche 
Verfahren ein? 

Ja. Wir sind in unserer Gegend führend in der Anwendung von 
homeopathischen Infusionstherapien. 

  
Anästhesie: 
Gibt es Nebenwirkungen? Je nachdem, welche Form der Anästhesie gewählt wird, kann es 

zu Nebenwirkungen kommen. Ihr Arzt wird die Form der  
Anästhesie wählen, die Sie am besten vertragen, und die 
Nebenwirkungen damit weitestgehend in Grenzen halten. 

Wie lange wirkt eine Narkose? Die modernen Narkoseverfahren sind sehr gut steuerbar und die 
meisten Patienten können bereits kurze Zeit nach Ende ihrer 
Operation nach Hause gehen. 

Was ist am Narkose-Tag zu beachten? Mindestens 6 Stunden vor einer Vollnarkose darf der Patient 
nichts essen. Klare Flüssigkeiten (Wasser oder Tee) dürfen bis 
zu 2 Stunden vor der Operation getrunken werden. Tabletten 
können mit einem Schluck Wasser jederzeit genommen werden. 

Seit wann sind Sie Anästhesist? Seit 1986 
Welche Kosten und in welcher Höhe kommen auf 
mich zu? 

In der Regel zahlt die private oder die gesetzliche Krankenkasse 
Ihre Kosten. 
Kosten im Zusammenhang mit zahnärztlichen Eingriffen werden 
allerdings nicht von den gesetzlichen Kassen übernommen und 
müssen privat bezahlt werden. Wir haben dazu eigene Tarife. 

 


